Soins virtuels

Soins de
sante virtuels

Propulsé par Dialogue

Des soins médicaux virtuels qui vous mettent
en contact avec des infirmier-eres, des
infirmier-eres praticien-nes et des médecins de
partout au Canada

Pour plus de détails sur I'admissibilité, visitez alumo.ca.

Les consultations avec des médecins, des infirmier-éres et des

infirmier-éres praticien-nes se font par téléphone, vidéo ou
clavardage, assurant confidentialité et flexibilité.
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Les avantages )
> Acces facile et rapide a des —y - @

professionnel-les de la santé (9
- Soins médicaux non urgents pour
un large éventail de problemes de santé
- Orientation vers des spécialistes et
demandes d’analyse de laboratoire

(les demandes peuvent varier d'une
province a l'autre)
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- Ramassage des ordonnances a la pharmacie
de votre choix

- Consultations avec des spécialistes de la santé des femmes

> Programme de bien-étre pour vous aider a adopter un mode
de vie sain

- Formation personnelle interactive

- Suivis personnalisés avec 'équipe de soins de Dialogue



Quand joindre les Soins de santé virtuels

-~ Problémes - Urgences
o dermatologiques : mineures :
o éruptions infections urinaires,
° cutanées, urticaire conjonctivites,
é )

ou éraflure sinusites

Santé sexuelle : > Conseils sur des
renseignement qp blessures légeres :
sur les infections =5 coupures, morsures,

transmissibles douleurs musculaires
sexuellement (ITS) ou articulaires
et dépistage

|:D:| O - Autres problémes
de santé : douleurs
( | aux sinus,
toux, fievre,

vomissements ou
diarrhée
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